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Le Mans / Le Grand-Lucé
La Sarthe à Vélo du Mans à Château-du-Loir

Départ
Le Mans

Durée
2 h 25 min

Niveau
J'ai l'habitude

Arrivée
Le Grand-Lucé

Distance
36,35 Km

Thématique
En forêt, Nature & petit
patrimoine

Du centre du Mans, l’itinéraire V44 rejoint les bords de
l’Huisne où de belles voies vertes vous conduiront à l’abbaye
de l’Epau et vous feront traverser l’Arche de la Nature, un
espace naturel aux portes du Mans, réunissant tous les
paysages représentatifs de la Sarthe. Le parcours file ensuite
sur petites routes à travers bocages et forêts en direction de
Parigné-l’Evêque et le Grand-Lucé.

L'itinéraire

Itinéraire jalonnée V44. Voies vertes et pistes cyclables le long
de l’Huisne et dans l’Arche de la Nature. Petites routes
ensuite.
Chemin un peu rocailleux sur 1.5km entre Le Pâtis Croix
(après Changé) et la Petite Chicottière ainsi qu’en arrivant à
Parigné-l’Evêque.

SNCF

Gare du Mans

Ligne 21 Le Mans - Angers - Nantes
Ligne 23 Le Mans - Nogent le Rotrou - Paris
Ligne 25 Le Mans - Château du Loir - Tours
Ligne 22 Le Mans - Laval - Rennes
Ligne 24 Le Mans - Alençon - Caen

Bus

SNCF

Ligne 26 Le Mans – Saumur (Bus)

Réseau TIS

Ligne 16 La Chartre sur Le Loir - Le Mans

Office de Tourisme Le Mans Tél : 02 43 28 17 22

A ne pas manquer :

Le Mans est une Ville d’Art et d’Histoire, riche d’un patrimoine
historique de plus de 7000 ans, qu’elle valorise et préserve
pour les générations à venir.
A découvrir le quartier historique : la Cité Plantagenêt, avec 
l'enceinte héritée de la période romaine, la cathédrale Saint-
Julien, les rues médiévales, les maisons à pans de bois,…
Ses musées , son circuit des 24H du Mans, sa gastronomie,
ses rivières, ses parcs et jardins, l'Abbaye de l'Epau, l'Arche
de la Nature .....
Parigné l'Evêque : l’église Notre Dame de l’Assomption; La
chapelle Notre Dame de Pitié, et sa tourelle La Lanterne des
Morts,
Réserve naturelle Régionale bas-marais tourbeux de la
Basse-Goulandière, 38 ha
Challes : Eglise Saint Laurent 
Le Grand-Lucé : Jardins du Château du Grand-Lucé et ses
jardins à la française,

Marchés

Le Mans : Tous les jours 
Le Grand-Lucé : Mercredi matin

http://www.lestis72.com/ftp/FR_lignes/Ligne16.pdf
http://www.lemans-tourisme.com/


Voie cyclable
Liaisons
Sur route
Alternatives
Parcours VTT
Parcours provisoire

Départ
Le Mans

Arrivée
Le Grand-Lucé
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