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Col d'Allos / Colmars
Grande Traversée VTT TransVerdon

Départ
Col d'Allos

Durée
3 h 06 min

Niveau
Ça grimpe

Arrivée
Colmars

Distance
23,40 Km

Thématique
Montagnes

En toute logique, la grande traversée VTT TransVerdon
débute à la source même du Verdon sur la ligne de
partage avec l'Ubaye à 2 247 m. Une ambiance bien
montagneuse marquée par 6 km de descente sur
sentiers dans le mélézin jusqu’à Allos. Une montée de
350 m sur route permet d’atteindre facilement une
traversée d’alpages suspendus avec le Mont Pelat et
les autres sommets du Mercantour en toile de fond. À
cette altitude, la condition physique du pilote se doit
d'être optimale.

L'Itinéraire du col d'Allos à
Colmars à VTT
Du col, brève traversée ascendante jusqu’à la Baisse
de Prenier (2 356m) par le GR56 que l’on retrouvera
plus bas à l’Adret de la Colette pour une descente
jusqu’au village. Court passage sur la route de
Barcelonnette puis montée au Seignus après avoir
traversé le Verdon. Après le domaine skiable et un
passage délicat dans des robines, l’itinéraire se
poursuit plein sud en direction de Chaumie et Colmars.

À ne pas manquer

Col d’Allos
Allos village
Bike Park de Val d’Allos – le Seignus
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